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Ubersicht Handlungsleitfaden im Krisenfall
U Ruhe bewahren

U Dem Kind/ Jugendlichen zuhren, Glauben schenken, es ermutigen
U Eigene Gefiihle kldren

U Nicht iiberstiirzt handeln und nichts versprechen, was man anschlieiend nicht halten kann.
Teile dem oder der Betroffenen mit, dass du dir selbst Hilfe und Unterstiitzung holen wirst.

U Aussagen und Situationen protokollieren

U Verdachtsfall wahrend der Freizeiten: Zeltlagerleitung informieren.
Das Erzahlte wird vertraulich behandelt.

U Kontakt aufnehmen zu Amtern, Institutionen und Vertrauenspersonen im Sportkreis
Lahn-Dill. Das Erzéhlte wird vertraulich behandelt

=  Sportkreis Lahn-Dill

= Jugendamt Wetzlar

= Jugendamt Lahn-Dill Kreis

=  Deutscher Kinderschutzbund

=  Sportjugend Hessen

Eine volistiandige Liste mit Kontaktdaten und Erreichbarkeit finden Sie ab Seite 27

U Beim weiteren Vorgehen, Faktoren wie Alter, Geschlecht, Entwicklung oder Kultur
berticksichtigen. Keine Entscheidung iiber den Kopf des Kindes oder Jugendlichen
hinweg fillen, beispielsweise durch eine Strafanzeige aus eigener Motivation. Das wére
weitere Gewalt. Verbindliche Absprachen mit Kindern bei Kontakten und iiber das wei-
tere Vorgehen treffen.

U Keine Informationen an den Verdichtigen

U Bei erheblichen Grenzverletzungen werden die Eltern bzw. Erziehungsberechtigten infor-
miert

U Gemeinsam wird professionelle Hilfe gesucht!

U Ein Kriseninterventionsplan wird mit einer Fachberatungsstelle (siche Seite 27) erstellt und umge-
setzt
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