
 
 

 
 
 

Basislehrgang Deutsches Sportabzeichen 2019 
 
 
Die Qualifizierungsmaßnahme zum/zur Prüfer/-in für das Deutsche Sportabzeichen (DSA) mit dem 
Schwerpunkt Leichtathletik und Schwimmen erfolgt in zwei Teilen. 
 
Der erste Teil erfolgt über ein Online-Modul (7 LE), welches Fragen rund um den aktuellen 
Prüfungswegweiser des DOSB beinhaltet. Nach einem bestandenen Multiple Choice Test kann eine 
Teilnahme-Bescheinigung abgespeichert werden. 
Diese Bescheinigung muss zwei Wochen vor Beginn des Basislehrganges beim Ausrichter 
(Landessportbund Hessen oder Sportkreis) vorliegen. 
 
Der Basislehrgang (2.Teil der Qualifizierung) vermittelt die altersspezifischen 
Leistungsanforderungen, die Abnahmepraxis und gibt praktische Tipps für die Betreuung von 
Sportabzeichen-Gruppen. 
Der Lehrgang schließt mit der Qualifizierung zur/zum Sportabzeichen-Prüfer/-in in den Disziplinen  
Leichtathletik und Schwimmen ab. 
 
Inhalte 
 
Leistungsanforderungen Kinder/Jugendliche/Erwachsene 
Abnahmepraxis – Abnahmerichtlinien 
Sicherheitsaspekte 
Techniktraining (leichtathletische Disziplinen, Seilspringen) 
Aufbau und Betreuung von Sportabzeichen-Treffs 
Ansprechpartner/-innen für das Sportabzeichen 
Verleihungsmodus und Beurkundung 
Versicherungsschutz 
 
Zielgruppe 
 
Der Lehrgang richtet sich an Übungsleiter/-innen, Trainer/-innen und Interessierte, die das 
Sportabzeichen vor Ort fördern möchten. 
 
Info: Der Lehrgang wird zur Verlängerung der Übungsleiter C-Lizenz Breitensport (Kinder und 
Jugendliche bzw. Erwachsene und Ältere) mit 15 LE anerkannt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

 
 
 
Information und Anmeldung 
 
Termin/Ort:  03.03.2019 / Frankfurt, Landessportbund Hessen  
Uhrzeit:  09 – 16 Uhr 
Referent/-in:  Lehrteam lsb h 
Kosten:   50,- Euro inkl. Mittagessen 
Anmeldung:  Landessportbund Hessen e.V., Sportentwicklung, Otto-Fleck-Schneise 4, 

60528 Frankfurt, Tel. 069/6789-333 (Carmen Schiller) oder -447 (Christina 
Haack) 

  E-Mail: sportentwicklung@lsbh.de 
 
 
Termin/Ort:  17.03.2019 / Marburg, Georg-Gassmann-Stadion 
Uhrzeit:  08:15 – 15:30 Uhr 
Referent/-in:  Lehrteam lsb h  
Kosten:   50,- Euro inkl. Mittagessen 
Anmeldung:  Sportkreis Marburg- Biedenkopf e.V., Leopold-Lucas-Str. 46b, 35037 

Marburg, Tel. 06421/407-1641 
E-Mail: info@sk-mrbid.de 

 
 
Termin/Ort:  30.03.2019 / Bad Sooden-Allendorf 
Uhrzeit:  09 - 16 Uhr 
Referent/-in:  Lehrteam Lsb h 
Kosten:   50,- Euro inkl. Mittagessen 
Anmeldung:  Sportkreis Werra-Meißner, Huhngraben 2,37242 Bad Sooden – Allendorf, 

Tel. 05652/918303 (Tina Schott)  
                                     E-Mail: info@sk-wm.de  
 
 
Termin/Ort:  31.03.2019 / Kelkheim, Sportplatz der TSG Münster 
Uhrzeit:  09 – 16 Uhr 
Referent/-in:  Lehrteam lsb h  
Kosten:   50,- Euro inkl. Mittagessen 
Anmeldung:  Sportkreis Main-Taunus e.V., Servicestelle Sport, Schmelzweg 2-4, 65830 

Kriftel, Tel. 06192/22957 (Kathrin Zimmermann) 
E-Mail: info@sk-mtk.de 

 
 
Termin/Ort:  07.04.2019 / Frankfurt, Landessportbund Hessen 
Uhrzeit:  09 – 16 Uhr 
Referent/-in:  Lehrteam lsb h 
Kosten:   50,- Euro inkl. Mittagessen 
Anmeldung:  Landessportbund Hessen e.V., Sportentwicklung, Otto-Fleck-Schneise 4, 

60528 Frankfurt, Tel. 069/6789-333 (Carmen Schiller) oder -447 (Christina 
Haack) 

  E-Mail: sportentwicklung@lsbh.de 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
Termin/Ort:  05.05.2019 / Marburg, Georg-Gassmann-Stadion 
Uhrzeit:  08:15 – 15:30 Uhr 
Referent/-in:  Lehrteam lsb h  
Kosten:   50,- Euro inkl. Mittagessen 
Anmeldung:  Sportkreis Marburg- Biedenkopf e.V., Leopold-Lucas-Str. 46b, 35037 

Marburg, Tel. 06421/407-1641 
E-Mail: info@sk-mrbid.de 

 
 
Termin/Ort:   11.05.2019 / Lauterbach, Turnhalle der Eichbergschule   
Uhrzeit:  09 – 16 Uhr 
Referent/-in:  Lehrteam lsb h   
Kosten:   40,- Euro ohne Mittagessen 
Anmeldung:  Jürgen Hasenauer, Tel. 0177/9244337 oder 06641/911260 
                     E-Mail: sportabzeichen@sportkreis-vogelsberg.de 
                       
 
Termin/Ort:  11.05.2019 / Fulda 
Uhrzeit:  10 – 17 Uhr 
Referent/-in:  Harald Piaskowski / Sportkreis Fulda-Hünfeld e.V.    
Kosten:   40,- Euro ohne Mittagessen 
Anmeldung:  Sportkreis Fulda-Hünfeld e.V.; Sportabzeichen-Beauftrage  

Elke Piaskowski, Schlossstr. 4 – 6, 36037 Fulda; Tel. 0661/102 1406 
E-Mail: sportabzeichen@sk-fh.de 

Besonderheit:  In diesem Lehrgang werden die Disziplinen Leichtathletik sowie 
Radfahren vermittelt. Die Disziplin Schwimmen entfällt! Ein Fahrrad 
sowie Fahrradhelm ist mitzubringen! 

 
 
Termin/Ort:  21.09.2019 / Wiesbaden 
Uhrzeit:  09 – 16 Uhr 
Referent/-in:  Lehrteam lsb Hessen 
Kosten:   50,- Euro inkl. Mittagessen 
Anmeldung:  Sportkreis Wiesbaden, Murnaustr. 4, 65189 Wiesbaden z. H. Jürgen Mauer, 

Tel. 0611/547300  
 E-Mail: juergen.mauer@sportkreis-wiesbaden.de 
 
 
Termin/Ort:  10.11.2019 / Frankfurt, Landessportbund Hessen 
Uhrzeit:  09 – 16 Uhr 
Referent/-in:  Lehrteam lsb h 
Kosten:   50,- Euro inkl. Mittagessen 
Anmeldung:  Landessportbund Hessen e.V., Sportentwicklung, Otto-Fleck-Schneise 4, 

60528 Frankfurt, Tel. 069/6789-333 (Carmen Schiller) oder -447 (Christina 
Haack) 

   E-Mail: sportentwicklung@lsbh.de 
 


